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西藏学前教育行业研究分析报告

【研究背景】

“教育援藏”是国家促进民族团结，推进西藏经济社会跨越式发展的一项重大

战略决策。自 2011 年 9 月起，我校开始承担内地西藏中职班培养任务，现已有

6届 212名学生毕业，目前在学校就读学前教育专业的有三个年级 154 名藏族学

生，故我校学前教育已接收 366 名藏族学生。

纵然有了长达 9年的西藏班办学经验，培养西藏班学生的初心不改，那就是

使其能真正的为西藏的学前教育事业、为西藏的孩子们尽一份心出一份力。但这

十年也是西藏学前教育事业蓬勃发展的时期，我们需要了解整个西藏自治区学前

教育的行业发展特点来更好的改进我们对西藏学生的教育教学，使其更好地为学

生服务为社会服务。

【研究方法】

1.文献研究法：指搜集、鉴别、整理文献，并通过对文献的研究形成对事实

的科学认识的方法。文献法是一种古老、而又富有生命力的科学研究方法。包括

五个基本环节，分别是:提出课题或假设、研究设计、搜集文献、整理文献和进

行文献综述。文献法的提出课题或假设是指依据现有的理论、事实和需要，对有

关文献进行分析整理或重新归类研究的构思。

本研究主要通过文献的研读来快速全面了解西藏学前教育的发展历程及对

我们的启示。

2.问卷调查法：是研究者按照一定的程序和遵循特定的规律，根据需要，编

制问卷，发放至目标群体，能够在短时间内快捷获取大量信息的方法。①

针对最想了解的毕业生情况，以及在教育工作中有困惑的内容精心编写了

《内地西藏中职班学前教育专业毕业生调查》问卷。在已毕业的 6届学生中对调

查问卷进行了发放，共收回 178 份有效问卷。

通过问卷星调查结果的查看，得知已有 37.08%的毕业生已经通过西藏自

治区的教师统一招录考试，成为西藏学前教育序列的一员；30.34%的毕业生在大

学就读；13.48%的毕业生大学毕业后一边工作一边在努力通过教师的招录考试；
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10.11%的毕业生尽管在毕业当年没有考上大学，但通过了当地的成考也成为了一

名大学生，在校就读；3.37%的毕业生在毕业后选择了在家乡从事学前教育行业，

并获得了幼儿园好评；仅有 2.25%的毕业生选择了其他行业就业。

尤其是 15 级毕业生达到了 97%，16 级毕业生达到了 100%的升学率。知悉毕

业生的现状，内地西藏中职班的老师们很欣慰。远远超过平均值的教师招录比、

大学入学比，展现出了我们教育的优势与效果。学生们也脚踏实地的践行了在学

校时的誓言，竭尽全力为家乡的学前教育事业做贡献。

3.访谈法：是为了获取既定信息,提前设计访谈大纲,对相关人员进行访谈来

获取相关信息。

在本次研究中，结合文献梳理将对研究有一定影响的问题设计成访谈提纲，

来获取对毕业生所在园所的信息。在本次研究中，访谈了 6名不同毕业年限的毕

业生，了解她们的需求及自己在教育教学成长的感悟。

【研究报告】

1. 西藏学前教育发展历程

建国前，西藏没有独立的学前教育机构，民国二十七年（1938 年，藏历第

十六饶迥土虎年），国民政府教育部在拉萨开办拉萨国立小学，附设幼儿班。新

中国成立后，西藏的学前教育才逐渐发展起来。1953 年昌都小学设幼儿班，之

后日喀则、拉萨、山南相继创办保育院，1960 年日喀则地区在亚东县首创幼儿

园。西藏学前教育经过 50 多年的发展， 取得了巨大成就，发生了翻天覆地的

变化。但是，由于受西藏特殊的自然环境、经济基础、社会历史、教育投入等多

种因素的制约，其学前教育的总体水平与全国平均水平还有很大差距。②

2. 西藏学前教育存在问题

（1）入园难，现有园所难以满足需求

当前，西藏各地城市和农牧区都因园所短缺普遍存在“入园难”问题。一

是幼儿园绝对的短缺，表现为总体上的入园需求大于能提供的入园额度；二是相

对的短缺，表现为优质教育资源不足。

一些优质幼儿园，入园卡难求，入园需求大导致班级规模普遍超标。西藏

自治区实验幼儿园各班的学生均已经超过 40 人，班级规模已经严重超标（根据

国家颁布的《全日制、寄宿制幼儿园编制标准(试行)》规定，小班(3-4 岁)的规
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模为 20-25 人，中班(4-5 岁)的规模为 26-30 人，大班(5-6 岁)的规模为

31-35 人③）；拉萨市实验幼儿园的班级规模也已经超标，小班规模均已达 39

人以上，大班规模已达 42 人以上。

（2）师资紧缺,学历层次低

西藏的在职幼师主要是由中职学校及原拉萨师范学校（现为拉萨师范高等专

科学校）培养，由于种种原因，拉萨师范学校于 1998 年停止幼师培养），学历

为中师。西藏现培养学前教育师资的高校有西藏大学、西藏民族学院和拉萨师范

高等专科学校 3 所院校④。

拉萨市城关区教体局学前教育负责人介绍，师资普遍短缺是目前城关区学前

班教育存在的最大问题。另外，民办园所的部分教师只经过短期岗前培训，从事

幼儿教育理论水平不高，专业知识欠缺，整体素质偏低。

（3）内地西藏班毕业生在学前教育的岗位上有流失

国家花费了大量的人力财力将西藏的孩子们送到内地来学习学前教育专业，

就是希望有一天她们能够托起西藏学前教育的明天、从而促进民族教育事业的发

展。

但令人惋惜的是，经过三年的培养，有的学生因为没有考上大学、没有考上

编制而离开了学前教育的岗位。尽管在内地三年的学习让她们的普通话水平有了

大的提升，从事其他行业也是游刃有余；但毕竟背离了当初开班的初衷。

3.对内地西藏班教育教学工作的建议

（1）引导学生做好职业生涯规划 加强对学生职业认同感的教育

内地西藏班的孩子多来自农牧区，偏远的农牧区正是西藏学前教育的薄弱

区域，因此在学生一入学开始，就需要引导学生做好为偏远家乡孩子服务的心理

准备及自己的职业生涯规划。

（2）提升学历 重中之重

内地西藏班的学生只有中专学历（职高），随着西藏教育的发展，已经不能

满足社会的需要，提升学历成为了当务之急。

只有拥有了大专学历，学生们才可以有资格考当地的公务员，成为正式在编

教师。

所以学生在学习专业课的同时还需提升自己的文化素养、文化底蕴，在高考
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中脱颖而出，这无疑增大了内地西藏班的办班难度。

（3）继续加大普通话的训练

推广普通话是加强素质教育的需要。我国跨世纪教育发展与改革的基本任务

是实施素质教育，第三次全国教育工作会议颁布的《中共中央、国务院关于深化

教育改革全面推进素质教育的决定》对培养创新人才、全面推进素质教育提出了

明确的要求。素质，是知识、能力和良心修养的综合反映。语言文字是思维表达

的工具、文化知识的载体和交际能力的依托，因而是素质构成与发展的基础，是

文化建设的必要条件。

学生们学好普通话对其一生的发展至关重要，况且说好普通话是一名教师的

基本素养与要求。随着在内地让大学学生的增多，普通话的等级要求也在逐步提

升。学生需要的，就是我们需要努力的。我们将继续在西藏班教育教学的研讨中

不断前行。
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